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INSTRUCCIONES PARA LA PACIENTE 
♦ 

PRUEBA DE ESTIMULACIÓN CON CITRATO DE 
CLOMIFENO 

 
 
Por favor llámenos al (503) 418-3700 el día que empiece su período 
para programar una prueba sanguínea (FSH) en el día 3 ó 4 de su 
ciclo.  El primer día de su ciclo es el primer día de su flujo menstrual.   
 
Si su período inicia el viernes por la noche o sábado, llámenos el lunes 
para que venga entre las 7:30 a.m. y 10:00 a.m. del martes por la 
mañana para extraerle sangre.  Si su período inicia cualquier otro día 
de la semana, llame para programar la extracción de su sangre, no 
venga sin cita. 
 
• Día 3 ó 4 del ciclo: 

o Prueba sanguínea de FSH ($50 + $15 cuota de extracción de 
sangre) 

• Días 5-9 del ciclo: 
o 100 mg por día de citrato de clomifeno  

• Día 10 del ciclo: 
o Prueba sanguínea de FSH ($50 + $15 cuota de extracción de 

sangre) 
 
Esta prueba puede ayudarnos a determinar la mejor opción terapéutica 
disponible para usted.  
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